
  

DANZA MODERNA
con ALESSANDRA DE GRANDI e GIULIA COLAO

Dinamica, ritmo, spazio, creatività ma anche tecnica,
scioltezza del corpo, busto, elasticità, allenamento in allungamento,

coordinazione e potenziamento.

Danzare, divertirsi ma apprendere anche una tecnica 
e le regole della danza e dello stare in scena.

I corsi sono suddivisi per età e livello.
Dai 6-7 anni sino agli adulti.

Età 6-8 / 10-13 / 15 e oltre
Lunedì-martedì-giovedì

Info: 348 8935330    scuoladanzadegrandi@gmail.com

LEZIONI APERTE!
scuoladanzadegrandi.it 


