ORARI ATTIVITA' SETTEMBRE 2020 - LEZIONI APERTE *

*Chiedere sempre conferma degli orari per lievi modifiche:

E' NECESSARIO PRENOTARSI: 348 8935330 scuoladanzadegrandi@gmail.com

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO
h 10:00 GINNASTICA
DOLCE Anziani
h 9:45
h 11:00 GINNASTICA
ARMONICA/Dan
za h 11:15
h 12:00
H 14:00 GINNASTICA GINNASTICA
ARMONICA/Danza ADULTY/Stretching
h 14:30 Potenziam. h 14:30
h 15:00 CLASSICO GINNASTICA CLASSICO 6 anni
ADULTI/Interm ARMONICA/Danza PROPEDEUTICO
h 15:30 h 14:30 h 15:20
h16:00 CLASSICO AVVIAMENTO |CLASSICO
PROPEDEUT 2 DANZA 5 anni PRE ACCADEM.
h 16:50 16:20 e POTENZIAM
h 16:30
h17:00 CLASSICO DANZA 10-13 anni
PROPEDEUT 2 MODERNA
h 17:00 h 17.00
h 18:00 LABORATORIO |DANZA dai15anni |CLASSICO GINNASTICA CLASSICO
COREOGR I-1I MODERNA PRE ACCADEM. ARMONICA/Dan | ADULTI/Princip
h 18:10 h 18;30 h 18:00 za h 18:30 h18:05
h 19:00 GINNASTICA CLASSICO CLASSICO
ADULTI/Stretching ACCADEMICO/ ACCADEMICO
Potenziam. h 19:30 PUNTE 19:20 e POTENZ. h 19:20
h 20:00

DANZA CLASSICA BAMBINI-RAGAZZI-ADULTI
DANZA MODERNA BAMBINI-RAGAZZI-ADULTI
ATTIVITA' ADULTI E GINNASTICA




