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—— Programma

La tecnica classica € il punto di partenza per la formazione di ogni giovane danzatore
in quanto ne costruisce I impostazione di base, sviluppando forza muscolare, flessibi-
lita, coordinazione e capacita ritmico-musicali, requisiti indispensabili per ottenere la
qualita e l'espressivita del movimento danzato.

| corsi, suddivisi per fasce d'eta in modo da rispettare le fasi di sviluppo fisiologico del

bambino e del ragazzo.

Attraverso I'insegnamento di questa disciplina si vuole favorire una crescita completa
e armonica dell’allievo, orientata allo sviluppo corretto e progressivo delle sue capacita

individuali dal punto di vista motorio, espressivo e artistico.
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