ZSCUOL&?DANZA

e\ JINNASTICA
ALESSANDRA DE GRANDI

Avviamento
alla Danza

5-6 ANNI

Da Settembre 2023
prova aperta Martedi 26 Settembre h 17.30

——— Programma

| primi elementi per avvicinarsi alla danza in maniera naturale e rispettosa del fisico
in formazione. La coordinazione in rapporto al proprio corpo, agli altri bambini, allo
spazio, alla musica, all'espressione, alle basi tecniche della danza e all'unione di
guesti elementi. Tutto viene praticato in modo accessibile al bambino, in modo
divertente ma organico, non casuale, perche si crei con la scoperta del proprio corpo
anche la scoperta del senso dell'ordine e di “come muoversi”.

Un programma di preparazione e propedeutica in previsione dell'eta scolastica e ad
un indirizzo di studio verso la tecnica di danza classica o moderna.

Informazioni

&, +39 348 8935330 +39 338 2242862 :
»< scuoladanzadegrandi@gmail.com .
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